
 Midi Soir 

Lundi 

Betteraves vinaigrette 

Jambon grillé 

Epinards à la crème 

Fromage 

Crème praliné 

Potage  

Haricots blancs vinaigrette 

Fromage 

Compote  

Mardi 

Mousse de foie forestière 

Emincé de poulet au citron 

Haricots beurre 

Fromage 

Pruneaux au sirop 

Potage  

Pâté croute 

Salade verte 

Fromage 

Fruits  

Mercredi 

Salade composée 

Bœuf tsigane 

Carottes 

Fromage 

Glace  

Potage  

Tarte aux poireaux 

Fromage 

Gâteau de semoule  

Jeudi 

Tomates vinaigrette 

Penne pesto 

Fromage 

Ananas rôti 

Potage  

Macédoine 

Œuf dur 

Fromage 

Compote  

Vendredi 

Melon 

Moules frites 

Fromage 

Moelleux pêches  

Potage  

Crêpe jambon fromage 

Yaourt d’Etrez 

Samedi 

Salade verte 

Hachis Parmentier 

Fromage 

Pudding fruits confits  

Potage  

Salade de blé à la Grecque 

Fromage 

Fruits  

Dimanche 

Pastèque 

Poulet basquaise  

Riz 

Fromage 

Eclair café  

Potage  

Gratin de courgettes 

Fromage 

Dessert  

Menus 
Semaine du 22 au 28 juillet 2024  


